
お茶べり会アンケート結果 

実施日　2014年12月～2015年1月 
(※回答の一部を個人が特定されない様に編集しています) 

回答数　19 

回答デバイス 

Q1.差し支えなければ避難元、現在の避難先、避難形態を教えてください。 

【避難元】回答数 18 
 

【現在の避難先】回答数 19 
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【避難形態】回答数 18 
 

Q2.避難者登録はしていますか？ 
回答数 19 
 

Q3.しんどい時、辛い時に相談する人は居ますか？(複数回答可) 
回答数 19 
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Q4.お茶べり会の交流会やイベントに参加されたことはありますか？ 
回答数 19 
 

Q5.Q４でYESと答えられた方に質問です。今までで一番記憶に残っている又はもう一回やって欲
しい企画は何ですか？ 
回答数 13 

・子どもたちは、大学生のボランティアさんに見てもらっていた企画 

・ママたちでお話する場が一番貴重です 

・お茶会で他の方の避難生活のお話を伺えるのが、 勇気をもらいます。自分も同じ環境なので、
共に考える時間がかけがえないです。こどもに聞かせられない話ばかりなので、 託児つきお茶会
を続けてほしいです。 

・カラーセラピー 

・英会話 クリスマス会 

・やはり、初回のお茶べり会です。茨城県からの避難者の方が、避難の経緯等を語ってくれまし
た。できれば、参加者の方から健康面の実害と元居住地の放射能データ（土壌検査等された方は）
を教えてもらいたかった。 

・麻炭を使った味噌作りとても良かったです。 会場が遠いのでなかなか参加できませんが この企
画がまたあれば是非参加したいです。1日がかりの充実した内容であればイベントに行く価値があ
るとこの日実感しました。 

・一度だけの参加でしたので特にないです 

・まだまだ数が足りないのでわかりません。食べても大丈夫な食品などの話がわかるとありがた
いかもしれません！ 
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・子供のアートセラピーと大人のカラーセラピー 

・普通の交流会 クリスマス会 夫とのコミュニケーション講座 

・特にありません。 

Q6.Q４でNOと答えられた方に質問です。参加されない又はできない理由はなんですか？ 
(例　忙しい、曜日が合わない、興味がないなど) 
回答数 5 

・遠いので、交通費がかかるので残念ながら。 

・子供が参加したがらないので土日のイベントは参加できないです。 

・遠いから。 ミカン狩りは参加したかったが日程が合わず残念でした。 

・距離的に少し遠い場合が多く躊躇した為 

・次々に大変なことがあるので、交流をして楽しもうという余裕がない。遠すぎたりする。 

Q7.今後、こんな企画があったらいいなと思うものがあればご自由にお書きください。 
回答数 10 

・交通費を補助して欲しいです。平日開催を望みます。 

・堺市に近いのとは別の、 大阪市北方面でも定期的にひらいてもらえたらなぁ 

・子どもの宿題を見てもらえて、終わったら遊べる場 

・阪神大震災の人の繋がりのように、こちらのお茶会が20年続きますよう願っています。 

・子供と離れたいので親子別々で行動できるようなもの。 子供は体をいっぱい使って遊
び、親はのんびりしたい。 

・神戸のハーバーランドやこべっこランド、三田方面などでお茶べり会の出張サービス？
的なものや遠足、兵庫で農業体験があると嬉しい 

・今後、どこかで事故が起きたときの、対応方法の勉強会 

・小学生対象の実験教室や物作り体験、工場見学など 



・避難して困っていることを、解決していけるための集まり。避難しているお母さんへエー
ルを送ってくださる方のお話会（できれば野呂さんを呼んでほしいです） 

・今のような感じで、長く続けてほしい。 

Q8.お茶べり会に対して望んでいる事は何ですか？（MLの情報提供、交流会の開催など） 
また、これまでのお茶べり会のMLに関して感想などありましたら、ぜひご記入いただけると嬉し
いです。 

回答数 15 

・なかなか参加出来ませんが、MLは気持ちをプラスにしてくれます。いつもありがとうございま
す。 

・MLで情報を得られること、仲間が沢山いるのだと確認できることはとても心強いです。ありが
とうございます。 

・今までどおり 

・情報提供で、詳しく調べてみようと思えたり、知らない情報を教えてもらえたり、助かってい
ます。 

・細く長く、今のスタンスのまま、継続してほしいです。 しんどい人は、おっとりした雰囲気で
ないと寄り添ってほしくないと思うので、盛り上がるというよりも、これまで通りがありがたい
です。 

・情報提供等 

・放射能の問題について、何か感じてる人達とのつながれる場があることで、安心感があります。 

・遠いので、実現可能かわかりませんが、伝言板的に「不用品交換」もしくは「求む○○（生活
用品）」あるいは「リサイクルショップ情報」みたいなの、どうなのかな？と思いました。　難し
いでしょうか？　切実な願いではないですが、時々思うこともあったりします。 

・情報提供はとても有難い。 またなかなか子連れ＆遠方で参加できないので避難者の生の声をもっ
と届けてほしいし聞きたい。 

・今まで通りでいいと思います。 



・いつもＭＬを拝見するだけですが各方面で頑張っている方の活動が垣間見えたり、悩みに触れ
られたり、自分自身がしんどい時などの励みになっています。交流会も落ち着いたら行きたいと
思っていますので、細く長く続けていって頂けたら嬉しいです。運営されている皆様に感謝してい
ます。 

・いままでもすごく努力を感じられています！おつかれさまです！ みなさん、もう話尽くされて
いると思うのですが、どこかでまた辛くならない程度に、避難のときのことや、避難先•移住先の
お話が聞けたらなと思います。 

・MLをいい感じで維持するのだけでも大変なことと思います。引き続きMLを維持していってほ
しいです。避難者の困っていることを時々集めて、世の中にあるいは支援の人に向けて発信していっ
てほしいです。 

・MLでの情報提供と、交流会の開催。 私の中でお茶べり会の存在はとても大きい。これまで来
れたのも会の人たちのおかげ。これからも誰も嫌な思いをせず、この会が細く長く続いてくれるこ
とを望みます。 

・皆さんが悩みながらも頑張っているのをお聞きし、私も避難生活を頑張ろうと思えます。 ただ、
一部の方の「声をあげよう」「訴えよう」「知ってもらおう」という投稿を読むのがしんどいと
いうのが正直なところです。 

・避難生活を頑張っている他のママさんと繋がっていたいので、細くてもいいので長く活動を継
続してほしいと思います。  

・MLは他の避難ママさんの悩みなどをお聞きできるので、交流会に行かなくても情報交換が出来
て嬉しいです。 

Q9.お茶べり会の活動に興味があり、できることがあればお手伝いしてもいいなと思いますか？ 
回答数 19 
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Q10.その他、なんでも構いませんので伝えたいことがあるという方はぜひご記入下さい。 
回答数 14 

・これからも頑張ってください。応援してます。 

・なかなか参加出来ませんが、お茶ベリ会が存在している事に励まされています。参加者が少なく
て、、、とかあるかもしれませんが、参加できなくても、ありがとうといつも思ってます。 

・遠方なのでイベント等には参加した事がありませんが、色々な情報をいつもありがとうござい
ます。お会いした事はありませんが、同じような境遇の方がいらっしゃり繋がり、頑張っていらっ
しゃると思うと励みになります。これからもよろしくお願いします。 

・いつもありがとうございます。今後ともよろしくお願いします。避難者という立場を今後も隠さ
ずに居ようと思っていますが、いつまでも支援されるのではなく、避難先で自立し、お互いに助
け合うことが今後の課題なのかなと思います。 

・いつもその頑張りに頭が下がります。ありがとうございます。 

・何がどれだけ出来るかわかりませんが、協力したい気持ちはあります。 いつも助けてもらって、
気持ちが楽になっています。 

・運営の方々、本当にありがとうございます！ 

・MLで流れてくる情報を見るだけでも日々励まされています。 実際お会いする機会はありません
が、皆さんの存在だけでも励みになります。 

・本当に頑張り続けていただき　感謝に耐えません。 読む一方の会員ですが、投稿されている方々
の声を聞くことができ、自分も頑張らねばと思うことも少なくありません。参加は出来なくても
種々のイベント情報に触れられるので、感謝感謝です。 

・最近、ものすごくしんどくなることが多くて、夫にあたりちらしてしまいます。暮らしていたあ
の土地に帰りたい…そう強く思い始めてしまっています。ダメな自分に打ち勝ちたいですね。 

・いつも支えて下さり、ありがとうございます。 

・本当に、いつもお世話になり、感謝しています。 

・お茶べり会の存在自体に支えられています。実際の生活では避難者さんにお会いすることはあ
りません。表面上は普通に暮らしているように見えても、まだまだ震災前の心の状態で生活する
ということができず、同じような悩みをお持ちの方と繋がっているということに支えられていま
す。 同じ苦しい避難者でありながら、貴重な場を与えてくださる運営の皆様にいつも感謝してい
ます。


